
 

 

 

Rúa do Espiñeiro, s/n 
36970 PORTONOVO (Pontevedra) 

	
  
cpportonovo@gmail.com	
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HORARIOS	
  DE	
  ENTRENAMIENTOS	
  2019	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  Horarios	
   LUNES	
   MARTES	
   MIÉRCOLES	
   JUEVES	
   VIERNES	
   SÁBADO	
   DOMINGO	
  
09:30	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

	
  	
  
10:30	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

Benjamín,	
  
Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

11:30	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

12:30	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  17:00	
   Infantil,	
  

Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

Benjamín,	
  
Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

Benjamín,	
  
Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

	
  	
   	
  	
   	
  	
  

18:00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
19:00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
20:00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  
	
  
	
  

HORARIOS	
  DE	
  VERANO	
  2019	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  Horarios	
   LUNES	
   MARTES	
   MIÉRCOLES	
   JUEVES	
   VIERNES	
   SÁBADO	
   DOMINGO	
  

10:00	
  
Benjamín,	
  
Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

Benjamín,	
  
Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

Benjamín,	
  
Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

	
  	
   Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

	
  	
  
11:00	
   Benjamín,	
  

Alevín	
  e	
  
Iniciación	
  

	
  	
  
12:00	
   	
  	
  
13:00	
   	
  	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  17:00	
   Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

	
  	
   Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

	
  	
   Infantil,	
  
Cadete,	
  
junior	
  y	
  
Senior	
  

	
  	
   	
  	
   	
  	
  
18:00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
19:00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
20:00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  


